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de rejoindre le Comité Directeur de l 'UFOLEP 44 6 2
3 4

Je découvre le fonctionnement
d'une fédération sportive Je contribue au travail

d'un collectif et à la
prise de décisions

Je m'engage à la hauteur de ma
disponibilité Je donne une nouvelle

dimension à mon
engagement

6Je m'investis sur une thématique
qui me correspond

Je partage des temps
conviviaux avec les élu·es



Le parcours
D'UN·E ÉLU·E

Au 1er Comité Directeur, j'étais un peu
stréssé·e mais le collectif m'a accueilli·e et

mis·e à l'aise

Nous avons décidé, avec l'ensemble
des élu·es, de mettre en place

l'événement Marche Rose dans le
cadre d'octobre rose

DÉCIDER

ACCUEILLIR

Je ne suis pas là au Comité Directeur
de mars, mais je pourrai lire le

compte rendu et aller à celui de mai

Fin du Comité directeur et plaisir
d’être ensemble à discuter autour

d’un casse-croute

PARTAGER

UFOLEP 44
ufolep44@laligue44.org 

02 51 86 33 34

Découvrez le portrait d'élu·es du Comité Directeur,
en cliquant ici ou en scannant le QR Code

DÉCOUVRIR

PARTICIPER

La commission Sport Santé vient de
se créer, j'y vais et je rejoins l'équipe
de salarié·es, d'élu·es et de bénévoles

S'INVESTIR

A chaque réunion, je me rends mieux
compte de tout ce qui se passe à l’Ufolep

44 et dans les associations affiliées

ufolep44.com

https://www.ufolep44.com/mediacenter/uploads/les-portraits-des-elues1.pdf

