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Compte rendu de l’Assemblée générale · UFOLEP 44

Samedi 16 novembre 2024 · Saint-Sébastien-sur-Loire
Présence :
AL Montoir Albert Vincon – AL Château Thébaud–
Mulisport Clisson – Etoile de Clisson basket – AL
Château Thebaud – GRAD – Asso Cordemais TdT – AL
La Chevrolière – AL le Bignon – AL Rouans – Bernerie
Tdt – AL Bouvron – AL La Chapelle Heulin – AL de
Mouzillon – Team RRX – AL Basse Goualine – AL
Basse Indre – AL Bouaye – AL Bouguenais les Couëts
– AL Bouguenais Bourg – AL Doulon Nantes – AL
François Dallet– AL Marsauderies – AL Nantes Port
Boyer – AEPR – AL Rezé CEPAL – AL Rezé Houssais
Chêne-creux – ALOD – AL SAEL – AL St Sébastien sur
Loire – AL Vertou – ALPAC – ALECS – Gym
Gesvrinoise – Vélo club des Sorinières – OREA –
Nantes plaisir volley-ball – Baskin Pays de la Loire –
MACLA
Total des voies : 9461

1. Résultats des votes d’assemblée générale :
Vote du CR de l’assemblée générale 2023 :
POUR à l’unanimité
Vote du rapport moral : POUR à l’unanimité
Vote du prévisionnel 2025 : POUR à l’unanimité
Vote des élus du comité directeur : POUR à
l’unanimité

BOLDRON Christine, BORGEOT Constance, BOUTET
Valérie, GUYARD Sandra, LELOUP Laetitia, PERESSE
Bénédicte, ROUGERON Gaëlle, BOUCARD Claude,
BRIAND Simon, DELAMARRE Anthony, DELAMARRE
Pierre Yves, JALLOT Christian, GALLOT Jean-Pierre,
GAUDIN Anthony, LEFORT Patrick, MAISONNEUVE
Laurent, RAYANT Alain et ROIG Maxime sont élus

Vote du président du Comité Directeur : POUR
à l’unanimité

DELAMARRE Pierre est élu
Vote des mandatés aux assemblées générales
nationales et régionales : POUR à l’unanimité

Représentants : Pierre-Yves DELAMARRE et Jean-
Pierre GALLOT

2. Présentation du rapport moral par Pierre-Yves
Delamarre

Une année olympique qui marque la fin d’une
mandature.
Cette année olympique restera dans l‘histoire collective
du sport français. La réussite populaire des jeux de
Paris 2024 ne peut que nous satisfaire et nous devons
maintenant nous attacher à l’héritage de ces jeux.
L’UFOLEP s’est engagée pour animer des temps dans
les villages et quartiers afin de faire de ce temps fort du
sport mondial une réussite pour les dynamiques locales
associatives. 3

La fédération s’attachera à faire de l’héritage de ces
jeux, un moyen de développer une pratique sportive
ouverte au plus grand nombre. La réussite des jeux
paralympiques prouve, s’il en était besoin, que nous
devons dépasser certaines de nos représentations
collectives pour rendre le sport encore plus accessible.
L’UFOLEP et son réseau d’associations y prend sa part
et nous devons nous en féliciter.

La fin de l’olympiade marque un renouvellement de nos
instances dirigeantes. C’est un moment important de
notre vie démocratique. Sur cette mandature et suite au
COVID, une réflexion de fond sur l’engagement
bénévole a été menée par le comité et je remercie
celles et ceux qui s’engageront dans le futur. Notre
mouvement doit être construit par les bénévoles qui
portent nos valeurs citoyennes et républicaines. Dans
un contexte politique qui laisse trop de place aux
développements des idées de l’extrême droite, nous
devons construire dans nos associations, la preuve d’un
vivre ensemble apaisé et constructif. Le comité
UFOLEP44 accompagne et facilite toute initiative qui
permet de mettre en œuvre des actions en ce sens. Les
associations affiliées, par leur engagement, montrent
que le cadre républicain et laïque permet de faire du
sport ensemble un outil citoyen.

Un bilan très positif de cette mandature 2020-2024
Nous pouvons nous féliciter du chemin parcouru par le
comité sur cette mandature. Elle avait durement
commencé par une sortie de COVID très rude pour nos
dirigeant·es. Mais la dynamique de développement de
notre réseau a repris et nous sommes à peu de choses
près aux objectifs fixés en 2020. Nous approchons les
200 associations affiliées et les 19000 adhérent·es, ce
qui fait de l’UFOLEP 44, un des comités les plus
dynamiques de France. Cette réussite, nous la devons
aux associations mais aussi aux équipes salariées et
bénévoles du comité qui ont su relever les défis fixés
par notre fédération nationale. Je tiens donc à remercier
l’ensemble des personnes qui soutiennent et font vivre
notre projet associatif.
Cela se traduit par une reprise des championnats dans
la douzaine de commissions sportives. Notre volume de
rencontres sportives restent une des qualités premières
du comité. Le développement du multisport montre
aussi que la pratique non compétitive et non spécialisée
rencontre son public et à tout âge.
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Cette pratique multisport nous permet aussi de proposer
une activité sportive adaptée dans nos deux maisons
sport santé. Le développement de cette activité est
majeur dans notre développement et nous sommes fiers
de pouvoir proposer des activités adaptées aux besoins
de populations très souvent éloignées de la pratique
sportive et des lieux associatifs.
Ces deux points montrent l’équilibre recherché entre nos
deux composantes de notre projet sportif, sport
éducation et sport société.

L’accueil régulier de nationaux prouvent aussi notre
capacité à organiser des temps forts. Le plaisir partagé
de se retrouver fait de nos rencontres nationales et
internationales (de baskin !) des souvenirs qui restent !

Cette mandature restera, comme celle du
déménagement des locaux des olivettes vers le
nouveau siège et le début du Centre International de
Séjours Nantais - CISN. Nous souhaitions nous assurer
que ce changement majeur soit positif pour tous les
usagers du siège. Ce nouvel outil de travail nous
satisfait. A chacun d’entre nous de se l’approprier afin de
le rendre le plus utile possible.

Enfin, le sujet assuranciel aura marqué cette fin de
mandature avec le choix national du prestataire MARSH
et du réassureur AXA. Ce changement radical de
paradigme méritera toute notre attention afin de
sécuriser nos associations. Nous serons donc vigilants
sur la qualité de ce nouveau prestataire.

Des points de vigilance malgré ce bon bilan
Si nous avons réussi la féminisation des pratiques
sportives (55 % de nos licences), la place des femmes
dans les instances dirigeantes de l’UFOLEP44 est
encore à renforcer. Le déséquilibre entre membres élus
« hommes et femmes » doit s’équilibrer, et cela doit être
un objectif de la future mandature. Le comité directeur
doit refléter maintenant la réalité de la diversité de nos
adhérents·es. Dans un mouvement d’éducation
populaire comme le nôtre, qui souhaite agir sur le
fonctionnement de la société civile, nous ne pouvons
que prendre à bras le corps ce sujet.
Nous faisons le constat que dans notre comité, des
places sont vacantes et plus particulièrement dans le
collège féminin.

Les fragilités économiques et structurelles de notre
échelon régional sont aussi une préoccupation. La
baisse du volume de formations et l’équilibre financier
précaire mettent en danger cet échelon. Une réflexion
sur la formation à l’UFOLEP ainsi que sur le financement
du comité régional doit se poursuivre afin de ne pas
mettre en péril des actions fondamentales pour notre
réseau comme la professionnalisation des animateurs
sportifs, les subventions régionales ou encore les
process de la campagne de financement de l’Agence
Nationale du Sport – ANS – pour les projets UFOLEP,
qui permettent le développement de notre fédération.

Un lien partenarial fort
Notre structuration complexe ne doit pas nous faire
oublier que nous sommes la composante sportive de la
Ligue de l’enseignement-FAL44. Les nombreux
échanges et partages d’activités nous nourrissent et
nous devons cultiver les échanges avec les autres
services de la FAL44 : formation, CRVA, éducation,
tourisme social…. Le partenariat avec le Conseil
départemental de Loire Atlantique reste fort et partagé
via le pacte de coopération.
Tâchons de conserver le fait d’être ressource les uns
pour les autres sur nos projets partagés.

Les partenariats institutionnels sont eux aussi forts et
montrent la reconnaissance institutionnelle des activités
de l’UFOLEP44. Le soutien de l’ANS, de l’ARS, de la
ville de Nantes, de Rezé ainsi que de la CARSAT, la
MGEN et l’ANCT. Cela prouve un intérêt constant pour
les activités développées par l’UFOLEP 44.

Certaines activités comme les maisons sport santé ne
pourraient avoir lieu sans ces soutiens financiers, merci
donc à tous ceux qui accompagnent financièrement nos
activités.

Une mandature qui s’ouvre
La bonne santé de l’UFOLEP 44 doit se poursuivre
grâce à l’appui de ses bénévoles et salariés. Je ne
doute pas que les futurs mandatés ainsi que l’ensemble
du réseau UFOLEP poursuivent jusqu’au centenaire de
notre fédération en 2028 et après, le développement de
nos actions : un sport citoyen et laïque ancré dans tous
les territoires et qui construit une citoyenneté apaisée.

3. Présentation du rapport d’activité 2023/2024 et du
bilan du projet fédéral

Comme lors des assemblées générales précédentes,
les points de repère sont les 7 priorités de notre projet
sportif fédéral à savoir : Multisport – Vie asso – Vie
sportive – Sport santé – Egalité Intégrité – Recherche et
développement – Territoires prioritaires.

1. La vie associative
Nous avons 3 objectifs majeurs qui placent le comité
départemental en tant que centre de ressources ou boite
à outils pour les associations.
Avoir un accompagnement de proximité est selon moi, la
mission prioritaire pour les équipes pour permettre : 

La sécurisation de la pratique via le suivi
administratif d’affiliation et d’adhésions.
Le développement de vos actions et différents
projets avec la possibilité d’avoir un suivi
administratif, technique, matériel ou des conseils
tout simplement.
La réponse à des questions de fonctionnement,
à des sollicitations extérieures ou la résolution
de différents problèmes.
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 Objectif 1 : Valoriser les associations et la place des
bénévoles
On observe une certaine stabilité dans l’évolution du
nombre d’associations affiliées avec tout de même une
augmentation en 2023/2024 soit 195 associations et
structures affiliées. 
Durant l’olympiade, nous avons eu plusieurs affiliations
autour du sport santé mais aussi des associations
sportives de badminton, tennis de table, gymnastique,
pétanque, cyclisme, football américain qui arrivent chez
nous car elles sont intéressées par la manière dont les
activités sont organisées au sein de l’UFOLEP
notamment en compétition.
Je vous présente également le top 5 des associations au
regard de leurs adhésions. Vous remarquerez qu’il s’agit
de 5 amicales laïques. Il faut se rendre compte que ces «
vieilles » associations - dont certaines fêtent leurs 70, 90,
100 ans cette année - sont très dynamiques, représentent
32% de nos associations et rassemblent 63% des
adhésions du comité.
Objectif 2 : Faciliter l’accès à la formation des
bénévoles
Valoriser la place des bénévoles c’est participer à la
formation tout au long de la vie. Cela fait partie de l’ADN
de notre fédération.
En 2023-2024, ce sont 187 personnes formées à
l’arbitrage, à l’animation ou à la gestion de son
association soit une augmentation de 40 personnes par
rapport à l’année précédente. Mais aussi 389 personnes
formées aux premiers secours.
C’est une action essentielle pour faire perdurer nos
activités sur le territoire et rappelez-vous que c’est aussi
une bonne opportunité pour les associations de répondre
à cette obligation de moyens pour sécuriser la pratique.
Certaines personnes vont d’ailleurs plus loin dans leur
engagement, 15 personnes de Loire-Atlantique ont passé
leur formation interne de formateurs pour acquérir de
nouvelles compétences dans son rôle de formateur ou
formatrice. 
Objectif 3 : Accompagner les assos dans la
professionnalisation du sport
30% des associations font appel aux éducateurs et
éducatrices de l’UFOLEP 44, c’est entre 56 et 60
associations chaque année.

Sur ces 4 olympiades, on comptabilise plus de 300h
d’encadrement sportif par semaine. Cela représente plus
de 9000h d’animation sur une saison sans compter les
sollicitations exceptionnelles. 
Au-delà de mutualiser des emplois du temps pour les
éducateurs et éducatrices sportives, nous participons
activement à la formation initiale avec nos OF partenaires
à savoir la FAL Formation pour le BPJEPS et l’UFOLEP
Pays de la Loire pour le CQP ALS.

Tout au long de l’année, nous accueillons également de
nombreux stagiaires de la 4e au master. Comme l’an
dernier, nous avons accueilli 19 stagiaires sur la saison
2023/2024. 

En terme de répartition des adhésions, nous poursuivons
notre phase ascendante et dépassons le précédent «
record ». Dans le détail, les chiffres concernant les
enfants et jeunes restent stables mais avec une légère
augmentation et les activités pour les adultes augmentent
largement passant de 8727 à 12522 en 4 ans.
Cette saison a été marquée par la préparation du
changement du contrat d’assurance fédéral avec une
bascule vers un nouveau courtier MARSH qui a su
convaincre les comités UFOLEP lors de l’AG Nationale de
décembre 2023.
Ce nouveau contrat s’est mis en place depuis le 1er
septembre 2024 avec un arrêt complet de la couverture
assurance des activités UFOLEP proposé par l’APAC
depuis le 31 octobre 2024. 
2. Vie sportive
Deux objectifs qui concernent l’accompagnement des
commissions techniques départementales et le
développement, la promotion des activités physiques et
sportives pour le plus grand nombre.

Je tiens à saluer l’engagement des clubs de tir à l’arc, la
qualité des arbitres qui ont su tenir le pas de tir avec
rigueur et sans dépassement horaire, et l’énergie qu’à
mis le club de Montoir de Bretagne. Je vous invite à
applaudir nos bénévoles du tir à l’arc mais aussi Robin
qui a suivi cette organisation avec attention.

2024, année olympique et paralympique, on ne pouvait
pas passer à côté d’une valorisation du BASKIN en tant
que sport inclusif au sein de l’UFOLEP.

Avec l’association OREA et baskIN France, nous avons
organisé le 1er tournoi européen de BASKIN en France.
Nous avons pu avoir de beaux équipements sportifs de la
ville de Nantes – palais des sports et gymnase Pré
Gauchet – et nous avons quasiment privatisé le nouveau
centre international de séjour – le SPOT.
A la dernière minute, nous avons également organisé
deux autres finales nationales :

le tennis à l’initiative de notre président qui est
également responsable de la commission nationale
de tennis. Cette coupe Jean Macé s’organise
régulièrement par chez nous faute de candidatures
par les autres départements.
le football américain qui est une activité encore assez
intime au sein de l’UFOLEP. Suite à un appel national
de la fédération, le club de St Nazaire nouvellement
affilié a répondu favorablement avec l’aval du comité.
C’était une belle journée sportive rassemblant des
passionnés et une rediffusion des matchs en live sur
la chaîne de Saint-Nazaire ! Et pour l’anecdote c’est
l’équipe des ESOX de Basse Goulaine qui a gagné la
finale.
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La vie sportive repose principalement sur l’activité des
associations et des commissions techniques
départementales avec plus de 300 évènements sportifs
départementaux sous l’égide de l’UFOLEP 44 sans
compter les matchs de championnat qui se déroulent
chaque semaine d’octobre à juin.
Les chiffres montrent le Top 15 des activités sportives
avec un trio de tête identique depuis plus de 4 ans.
Si on fait un focus sur l’évolution de 6 activités
spécifiques, on a une évolution de 131% pour les
activités de la forme, 140% pour le badminton, 142%
pour le volley-ball, 145% pour la pétanque, 161% pour la
gymnastique et 167% pour le tennis de table.
Les communes attribuent souvent les équipements
sportifs en fonction des résultats sportifs, force est de
constater que le sport de loisirs est tout autant légitime
pour occuper les espaces de pratique.

 3. Multisport
Le multisport est l’une des clés de développement du
comité et de la vie associative locale. C’est une activité
passe-partout qui plait aux petits comme aux plus grands.

Alors que le multisport enfant est plutôt stable, on note
une forte augmentation du multisport adultes (de 254
adhérents à 699 pour la saison 2023/2024). Cela
s’explique par la création de sections multisport séniors et
multisport santé.
A l’échelle départementale, la dynamique du multisport
est très forte et c’est pour cela que nous mettons en
place des temps de rencontres pour le multisport adulte,
pour le multisport enfant et pour les écoles du sport avec
notre traditionnelle fête au stadium Pierre Quinon.

Pour la saison 2023 2024, nous avons organisé 3
rencontres sportives destinées aux enfants inscrits en
multisport :

La rencontre départementale des écoles du sport
qui est toujours un franc succès
Une rencontre multisport enfant sur le thème des
sports de glisse au skatepark Le Hangar
Une rencontre Ecole de vélo - KIDBIKE

 4. Egalité Intégrité
Egalité Intégrité s’axe autour de la sensibilisation à la
citoyenneté, la lutte contre les violences et
discriminations mais aussi autour de la valorisation et de
la place des femmes dans le sport.
Lutte contre les discriminations et les violences, ça veut
dire quoi et pourquoi s’en préoccuper ?
En mars 2024, le code du sport a évolué en se basant sur
le code de procédure pénal concernant l’obligation de
signaler tout accident grave et toute situation présentant
un risque sur la santé, la sécurité physique ou morale des
pratiquants.
Cela signifie que les dirigeants et dirigeantes associatives
que vous êtes, ont l’obligation légale de faire un
signalement dès que vous avez connaissance de faits de
violences, tout type de violences confondues !

Pour vous accompagner dans ces démarches souvent
difficiles à gérer, sachez qu’il existe une cellule
départementale composée du CDOS, des services de
l’Etat, du Conseil départemental et de psychologues qui
se mettent au service du mouvement sportif, avec des
temps de sensibilisation, formation et des fiches de
signalements. Sachez qu’à ce jour, il y a 19 dossiers en
traitement auprès de la police administrative sur des
faits de violences sexistes et sexuels dans le sport. Ce
n’est pas quelque chose d’anodin !
Au niveau de l’UFOLEP 44, il y a bien entendu des
instances disciplinaires qui peuvent agir dans le cadre
du règlement disciplinaire national.
Sur l’olympiade, on a d’ailleurs eu des dossiers à traiter
et tous en lien avec des faits de violences, d’incivilités et
souvent dû à des alcoolisations abusives. En
conséquence, nous avons exclu une personne pour 5
ans, suspendu une autre personne de participer aux
compétitions et au vu des faits de violences survenues
le week-end dernier à Préfailles, la commission
disciplinaire a de nouveau été saisie.

Femmes et sport, pourquoi faire un focus sur ces
actions? 

55% des personnes ayant une licence UFOLEP
sont des filles ou des femmes, pourquoi ne pas
s’en préoccuper quand on sait qu’il n’y avait que
3 femmes représentées au sein du comité
directeur ? C’est léger en terme de
représentativité.
Sachez que si on fait un peu d’histoire du sport,
les femmes ont 100 ans de retard sur les
hommes, nous n’avons parlé que de ces
messieurs pendant des années, ne serait-ce pas
légitime de mettre la lumière sur les dames ?
L’UFOLEP n’échappe pas aux discriminations
notamment au sexisme, j’en ai fait l’expérience à
plusieurs reprises et je suis sûre de ne pas être
la seule. Cela passe par de la sensibilisation, de
la formation car l’éducation n’est pas réservée
aux enfants et elle se pratique tout au long de la
vie – on appelle cela l’Education Populaire. 
Et comme je vous le disais précédemment, j’ai
commencé la saison 2023/2024 avec
l’organisation d’une commission disciplinaire
pour des faits de violences et injures sexistes et
homophobes.

Tout cela pour dire que faire du sport ou proposer tout
type de sport à une fille ou une femme n’est pas encore
un automatisme.
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5. Sport Santé
Le début de l’olympiade correspond au démarrage du projet
de maison sport santé à l’UFOLEP 44. Ce projet fait suite
aux actions déjà engagées au sein du comité et des
associations notamment sur le sport séniors et le sport en
entreprise.
Les chiffres de la saison 2023/2024 et les témoignages que
nous avons de la part des personnes qui suivent un
programme d’activité physique adaptée sont très positifs. 
Aujourd’hui, nous avons des actions à Rezé dans les locaux
de l’AEPR et à Nantes dans les quartiers Est au sein de
maisons de quartier.

Le travail mobilise une partie de l’équipe pour l’encadrement
des activités, la promotion du sport santé auprès des
acteurs des territoires et la recherche de financement. En
effet l’objectif est d’avoir des tarifs accessibles pour les
personnes, en sachant que 50% des personnes sont
considérées en situation de précarité sociale et
économique. Nous remercions donc nos partenaires qui
nous facilitent la mise en œuvre de ces projets.

En 2023/2024, en plus des actions d’accompagnement à la
reprise d’activité physique, nous avons proposé :

Un créneau dédié aux jeunes
Des stages de remise en selle à vélo
Des conférences sur les bienfaits de l’activité
physique
L’animation d’évènements du type olympiades
séniors

6. Territoires prioritaires
L’objectif principal consiste à faciliter l’accessibilité à la
pratique sportive pour toutes et tous.

L’axe reste autour notamment des actions présentées avec
:

Des activités en proximité des lieux d’habitation
identifiés en quartiers prioritaires de la politique de
la ville comme les marches santé à Rezé Château
Des programmes d’activités incluant des séjours
socio-sportifs comme le projet Toutes Sportives à
vélo avec le service jeunesse de Rezé

7. Recherche et Développement
S’intéresser à la Recherche et Développement c’est trouver
des solutions facilitantes pour les équipes bénévoles et
professionnelles de l’UFOLEP 44. En 4 ans, nous avons
renouvelé et créé de nouveaux outils numériques pour une
meilleure visibilité avec les sites internet du comité et des
maisons sport santé.
Nous avons cherché à mettre en place des fonctionnalités
permettant de valoriser les associations affiliées – avec une
carte interactive pour rechercher une activité ou des
associations sur une ville du département. Mais aussi la
possibilité de prendre des rdv en ligne pour les MSS.
Nous avons fonctionné une saison complète avec le
nouveau site de réservation de matériel, il correspond à nos
attentes, nous espérons qu’il correspond aux vôtres aussi.

 Au niveau des activités sportives, des fichiers partagés
de gestion de compétition ont été mis en place, un nouvel
outil sera prochainement en ligne pour le championnat
jeunes de badminton, (encore merci Jean-Pierre pour le
temps passé). 
Enfin, nous essayons de rester en veille par rapport à vos
besoins pour faciliter vos fonctionnements.

4. Présentation du budget prévisionnel 2025 par
Constance Borgeot – trésorière.

5. Remise de récompenses
Valorisation des bénévoles du réseau pour leur
engagement :
Médaille de bronze : Patrick Lefort, les archers guérinois
Diplômes de reconnaissance :

Association OREA : (x6)
Association Arcs montoirins (x3)
AL Haute Goulaine : Thierry Jegousse
AL Château Thebaud : Sophie Goulet

Remise de la dotation matérielle départementale pour les
activités de gymnastique et d’activités de la forme.

6. Prise de parole des partenaires
Yves GARREAU , vice-président du CDOS 44
Florence Lacaze, Secrétaire Générale de la Ligue
de l’enseignement – FAL 44.
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Une instabilité politique à l’opposé de notre stabilité fédérale

Le projet de l’UFOLEP44 tient dans le temps. A l’aube des 90 ans de la FAL44, nos actions se tournent toujours vers
l’émancipation par le sport. Ce puissant outil d’éducation a toujours été pensé dans notre réseau comme vecteur
d’une citoyenneté apaisée et co-construite avec ses adhérent·es. C’est le principe même de l’association de la loi de
1901, une activité organisée pour et par les participant·es.
 
L’instabilité politique des dernières années va à l’encontre de ces idées. Elle amène une fragmentation de notre
société et hystérise les débats. Elle affaiblit la force publique et détruit notre commun. Pour le sport, cela se traduit par
des baisses de subventions, mais surtout par une ligne politique floue. Effectivement, après les grands discours sur
l’importance du sport en France suite aux jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, les budgets alloués au
sport n’ont cessé de baisser, fragilisant les associations et fédérations.
 
Pour autant, notre fédération reste dynamique et poursuit son développement en allant chercher de nouveaux
publics, très souvent éloignés de la pratique sportive. La socialisation dans les associations n’est pas un mot vain,
elle est une plus-value réelle pour des personnes isolées socialement.
 
Le sport santé, un axe de développement

Les Maisons Sport Santé ainsi que le dispositif UFO3S (Sport, Santé, Société) sont des outils pour accompagner des
femmes et des hommes qui ont besoin d’une activité physique adaptée. L’accueil plus individuel et le programme
sportif adapté permet d’accueillir un public large avec des pathologies diverses. L’approche humaine de ce dispositif
fait honneur aux enseignant·es en activités physiques adaptées qui se chargent de le mettre en œuvre. Ce dispositif
ne pourrait voir le jour sans subventionnement public et porte une politique publique de socialisation par le sport. Cela
correspond depuis toujours à l’objet social de notre fédération.
 
La pratique d’un sport régulier à tout âge est aussi un objectif de longue date pour l’UFOLEP. La prévention des
pathologies par une culture de l’éducation physique sous toutes ses formes restent un enjeu de société. Nos 188
associations qui fédèrent près de 19 000 personnes en sont les opérateurs du quotidien. Le développement des
activités sportives d’entretien montre le besoin croissant d’une offre sportive adaptée et non compétitive, dans le seul
but d’être actif.
  
Une activité diversifiée qui reflète nos différences

Notre volonté de rendre accessible au plus grand nombre la pratique sportive nous oblige à une réflexion autour de la
pratique féminine. Nous avons organisé un temps d’échanges et de réflexion au sein de notre réseau afin de faciliter
l’engagement de toutes dans notre fédération, aussi bien dans la pratique que dans les instances dirigeantes. Nous
visons une plus grande mixité car c’est elle qui tendra vers l’égalité, une de nos valeurs républicaines défendue par la
Ligue de l’Enseignement depuis ses débuts. Notre engagement pour traiter les violences dans le sport, et
particulièrement celles faites aux femmes n’est que le reflet de cette volonté.

Nos onze commissions techniques départementales prouvent aussi la diversité de nos rencontres et organisent tout
au long de l’année un calendrier solide et apprécié. L’accueil cette année du national A tennis de table à Nantes et de
la finale gymnastique jeunes à Vigneux montre la capacité du comité et des associations affiliées à se mobiliser pour
faire de ces rassemblements de belles fêtes populaires.

La poursuite des actions éducatives autour du vélo à l’UFOLEP

Le dispositif « savoir rouler à vélo » mis en œuvre dans le réseau s’opère en parallèle d’actions autour de la mobilité
douce. Cette éducation à la mobilité en toute sécurité est un enjeu fort, qui s’inscrit aussi dans une réflexion plus
globale autour des actions de transition énergétique. La volonté d’être un acteur responsable vis à vis des enjeux
environnementaux est un des axes forts de la politique du comité UFOLEP 44.
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Le multisport comme outil de développement

Notre chance est d’avoir pu développer une offre assez unique autour du multisport. La rencontre des écoles du sport
fascine toujours les habitué·es des compétitions sportives. Nous rassemblons près de 400 jeunes sur un après-midi
au stadium Pierre Quinon à Nantes et les enfants de 5 à 7 ans tournent sur des ateliers sans aucune notion de
compétition ni de classement. Toutes les personnes présentes sont ravies, aussi bien les enfants que leurs parents
mais aussi les organisateurs. Comme le dit notre ancienne devise : Une autre idée du sport ! 
 
Le multisport n’est pas l’apanage des jeunes de 3 à 7 ans et se décline aussi à tout âge.
 
Preuve en est, le dispositif UFOBABY s’intéresse à la pratique des 0-3 ans qui inclut évidemment leurs parents. La
réflexion autour de l’éveil physique des très jeunes enfants ne peut se faire que par une approche multisport : une
pratique qui s’adapte tout en visant des apprentissages.
 
D’ailleurs, nos pratiquant·es multisports adultes sont également intéressés par cette approche ludique et non
spécialisée de l’activité physique. Là encore, cela permet de construire une autre culture sportive.
 
Des partenariats toujours nombreux et renouvelés
 
Ce pas de côté ne serait pas possible sans nos partenaires :
- Le conseil départemental de la Loire Atlantique avec lequel les actions sont concertées malgré les budgets
contraints. Le pacte de coopération contractualise notre ambition commune d’un sport citoyen et éducatif.
- Les services déconcentrés de l’état nous soutiennent sur de nombreux projets, notamment les Maisons Sport Santé.
- L’ARS, l’ANS et l’ANCT nous permettent de développer notre Projet Sportif Fédéral sur des actions dédiées.
- Les collectivités locales qui mettent à disposition les infrastructures pour le comité ou les associations affiliées. Les
villes de Nantes et de Rezé nous soutiennent aussi sur des actions locales.
- La PJJ qui nous permet d’intervenir auprès de publics empêchés.
- Le CDOS44 avec qui nous avons des évènements communs notamment « Sentez Vous Sport » en septembre sur
l’île de Nantes.
 
Nous devons aussi remercier la grande famille de la FAL44 et l’ensemble de ses services : vie associative, formation,
vacances, USEP… car nos actions communes sont nombreuses et font sens dans notre fédération d’éducation
populaire.
 
Il faut enfin souligner le travail au quotidien avec les différents échelons de notre fédération, régional et national qui
nous permet de nourrir notre réflexion commune et nous permet d’avancer dans notre projet.
 
Une fédération pour accompagner l’engagement citoyen
 
Cette année comme tant d’autres nous a permis de réfléchir à l’accompagnement des dirigeantes et dirigeants
associatifs. Il est nécessaire de les aider et de leur faciliter la tâche. De l’importance de la formation pour aborder plus
sereinement la fonction de dirigeant·e et assurer la pérennité de nos associations.
La mise en place de nombreux PSC (Premiers Secours Citoyen) au sein des associations se pense comme un appui
à la sécurisation de nos pratiques. Elle est aussi un apprentissage citoyen précieux.
Le prêt de matériel est aussi un enjeu pour les organisateurs d’événements : nous avons cette année fait l’acquisition
d’un local sur l’île de Nantes accessible pour pouvoir sereinement gérer ce matériel. 
Enfin, la mise en place de nombreuses formations pour les bénévoles, animateurs et officiels, permet de structurer
notre activité dans l’esprit d’éducation populaire qui nous anime.
 
Le comité UFOLEP44 met en œuvre, dans toute sa diversité, son projet d’éducation populaire par le sport. Il
accompagne et facilite la vie des bénévoles qui ne seront jamais assez remerciés pour leur engagement et le fait
grâce à de solides professionnels sur qui on peut compter pour un sport citoyen et engagé.
 

Pierre-Yves Delamarre
Président UFOLEP44 



Les mandaté·es à l’Assemblée Générale UFOLEP Pays de la Loire 2025-2026 : 

                                            

                                             

                                                                              

                                   

                        Constance BORGEOT                                   Pierre-Yves DELAMARRE
                        Trésorière de l’Ufolep 44                                 Président de l’Ufolep 44

                                                    

Les mandatés à l’Assemblée Générale UFOLEP nationale 2025-2026 : 

                                                                           

                        

                        Pierre-Yves DELAMARRE                                  Laurent MAISONNEUVE
                          Président de l’Ufolep 44                            Élu au comité directeur de l’Ufolep 44

  

lES MANDAtÉs 
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finances

Prévisionnel 2026, avec résultat 2024 et prévisionnel 2025 
Présentation par grands comptes

CHARGES Résultat 2024 Prévisionnel 2025 Prévisionnel 2026

Achats de marchandises 4 427 € 1 000 € 2 000 €

Autres achats et charges externes 209 720 € 207 200 € 193 300 €

Aides financières 7 011 € 3 300 € 5 300 €

Impôts et taxes 16 094 € 19 500 € 19 100 €

Frais de personnels: salaires et charges
sociales

678 452 € 661 400 € 714 950 €

Autres charges 174 597 € 283 000 € 273 500 €

TOTAL CHARGES EXPLOITATION 1 090 301 € 1 175 400 € 1 208 150 €

Charges financières 7 000 €

Report en fonds dédiés 14 500 €

Dotations provisions, amortissement 42 722 € 29 000 € 34 500 €

TOTAL CHARGES 1 147 524 € 1 204 400 € 1 242 650 €

PRODUITS Résultat 2024 Prévisionnel 2025 Prévisionnel 2026

Cotisations 313 377 € 415 000 € 530 600 €

Ventes de biens 5 306 € 1 830 € 1 600 €

Mise à disposition 468 895 € 496 020 € 456 450 €

Subventions d’exploitation 175 111 € 153 000 € 139 000 €

Dons et mécénat 2 363 € 3 500 € 3 500 €

Contributions financières 98 713 € 100 100 € 99 500 €

Utilisation des fonds dédiés 46 450 € 10 000 €

Autres produits 46 000 € 12 000 €

TOTAL PRODUITS EXPLOITATION 1 156 215 € 1 179 450 € 1 242 650 €

Produits exceptionnels 5 914 €

Produits financiers 5 415 €

Reprises sur provisions 24 433 € 24 950 €

TOTAL PRODUITS 1 191 977 € 1 204 400 € 1 242 650 €

RESULTATS 44 453 € - -

11



UFOLEP 44 
2A rue de Madrid

44041 Nantes
02 51 86 33 34 · cd.44@ufolep.org

www.ufolep44.com
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