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ÉDUQUER 
C’EST PRÉVENIR

	 LE PROJET FÉDÉRAL 
�L’accès pour tous et pour tous les 
publics  aux pratiques sportives et activités 
physiques et éducatives : de la petite enfance 
aux séniors.

	 OÙ ?
�L’UFOLEP est implantée sur l’ensemble 
des territoires à travers ses  comités 
départementaux et régionaux ; elle rassemble 
plus de 8000 associations et 350 000  licenciés 
de tous les âges.

	 COMMENT ?
Par le biais des écoles, maisons de retraite, 
EPHAD® (Établissement d’hébergement 
pour personnes âgées), centres de loisirs, 
crèches, milieu carcéral, PJJ® (Protection 
Judiciaire de la Jeunesse)...

	� QUAND ?
�Depuis 2011, l’UFOLEP est agréée 
par  le  Ministère de l’Intérieur pour 
dispenser les formations aux gestes 
de premiers secours et toutes autres 
formations d’initiation et de prévention, 
outils éducatifs privilégiés de la citoyenneté 
en actes.

	 PLUS-VALUE
• �Des outils éducatifs et pédagogiques 

clefs en main
• �Des supports attractifs, simples et 

accessibles pour les plus jeunes

	 LES OUTILS
• �Diversité des supports (dominos, 

memory, carte, disque…)
• �Situations rencontrées soit dans le 

cadre familial, soit dans le cadre scolaire 
ou péri scolaire

• �Situations d’apprentissage (vélo), de 
reconnaissance, de protection individuelle 
(risques, conduite à tenir…)

	 LES CONTACTS
�Jeux réalisés par l’Équipe Pédagogique 
Nationale UFOLEP avec la collaboration 
des comités 64 - 89 - 77
Plus d’infos : www.ufolep.org


